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Haufig gestellte Fragen
Arzneimittel als
Mikronahrstoff-Rauber

Grober / Kisters

Arzneimittel als
Mikronahrstoff-
Rauber

Was Ihr Arzt und Apotheker

Ihnen sagen sollten
WG | W
St

Wie ist das Buch aufgebaut? Das Buch stellt verschiedene Arten von Arzneimit-
teln vor und geht auf die Wechselwirkungen mit
dem Haushalt verschiedener Mikrondhrstoffe ein. Im
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hinteren Teil des Buches sind diese Zusammenhange
fir einen schnellen Uberblick noch einmal tabella-
risch zusammengefasst.

Welchen fachlichen Hintergrund Uwe Grober ist Pharmazeut und zahlt zu den fUhren-

hat Herr Gréber? den Mikronahrstoffexperten in Europa. Er ist seit Jah-
ren aktiv in der Aus- und Fortbildung von Arzten, Apo-
thekern und Erndhrungswissenschaftlern. Zu seinen
Spezialgebieten zahlen die Mikrondhrstoffmedizin,
Interaktionen zwischen Arzneimitteln und Mikronghr-
stoffen, Ernahrungs- und Praventivmedizin sowie die
komplementdre Krebstherapie.

Welchen fachlichen Hintergrund Prof. Dr. Klaus Kisters ist Chefarzt der Klinik far

hat Herr Prof. Kisters? Innere Medizin des St. Anna Hospitals Herne. Seine
Tatigkeitsschwerpunkte umfassen u. a. die Innere
Medizin, Nephrologie, klinische Geriatrie sowie Blut-
hochdruck. Professor Kisters ist Vize-Prasident der
Gesellschaft fir Magnesium-Forschung.



