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Häufig gestellte Fragen 
QuinoMit Q10® fluid mit Selen

Gibt es Studien zur besonderen 
Wirksamkeit der Kombination 
von Q10 mit Selen? 

Wie viele Hübe sind in einer  
Flasche QuinoMit Q10® fluid 
mit Selen enthalten?

Entsteht ein Sprühnebel beim 
Drücken des Hubventils von  
QuinoMit Q10® fluid mit   
Selen?

Es gibt eine große Klinische Studie, die sogenannte 
KiSel-10 Studie. Sie wurde in Schweden mit 443 
Probanden durchgeführt. Die Kombination von Q10 
und Selen wurde allerdings auch in vielen weiteren 
Studien klinisch getestet. 

Eine 30 ml-Flasche enthält rund 277 Hübe. Wenn Sie 
5 Hübe pro Tag verzehren, dann reicht eine Flasche 
für ungefähr 55 Tage.

Nein, an der Spitze des Ventils entsteht ein Tropfen, 
der in seiner Konsistenz dünnflüssigem Honig ähnelt. 
Darin sind die ultrakleinen Q10-Tropfen enthalten.
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