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Häufig gestellte Fragen
Die gesundheitliche 
Bedeutung von Glutathion

Was Glutathion ist?

Sind die beiden Autoren Ärzte?

„Glutathion stellt einen unverzichtbaren Baustein 

der körpereigenen Redox- und Entfigtungssysteme 

für die Entsorgung von Radikalen und anderen che-

mischen Schadstoffen dar.“, so die Autoren.

Nein, nicht beide. Dr. med. Udo Böhm ist Facharzt 

für Allgemeinmedizin – Naturheilverfahren, Sport- 

und Umweltmedizin und Friedrich Reuss ist Diplom-

chemiker und Assessor des Lehramtes.
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