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Häufig gestellte Fragen
Wenn Gifte auf die 
Nerven gehen

Für wen ist das Buch „Wenn 

Gifte auf die Nerven gehen“ 

geeignet? 

Welche Berufsbildung hat der 

Autor? 

Dieses Buch richtet sich an Ärzte sowie auch an 

interessierte Laien und Betroffene. Es zeigt auf, 

„wie wir Gehirn und Nervensystem durch Entgiftung 

schützen können.“ 

Klaus-Dietrich Runow ist Umweltmediziner und hat 

als erster deutscher Arzt in den USA seine Umwelt-

medizinprüfung abgelegt und wurde vom Interna-

tional Board for Environmental Medicine zertifiziert. 

1989 errichtete er das erste deutsche Institut für 

Umweltkrankheiten und ist damit ein Pionier der 

Umweltmedizin in Deutschland.
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